Masurile de organizare si desfasurare a activitatii didactice in cadrul
Liceului Teoretic ,,Serban Voda”, orasul Slanic, in conditii de siguranta
epidemiologica pentru prevenirea

imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2

(cf. Ordinul 1494 /2020, Ministerul Sanatatii - Ordinul 5487/2020, Ministerul Educatiei si

Cercetarii)

Principiile generale care stau la baza normelor de protectie a sanatatii
populatiei Tn contextul epidemiei cu noul coronavirus sunt:

O Protectia individuala;

O Protectia colectiva;

[0 Combaterea prin orice mijloc a transmiterii comunitare a virusului;

O Izolarea persoanelor bolnave si contaminate.

La Slanic, autoritatile considera oportun ,scenariul verde” — pentru scolile
structuri si ,scenariul galben“ - pentru liceu, care inseamna redeschiderea
scolilor si a gradinitelor din 14 septembrie, cu participarea zilnica a tuturor
prescolarilor si a elevilor din invatamantul primar, a elevilor din clasele a VIII-a si
a XlII-a si revenirea partiala (prin rotatie de o saptaméana) a elevilor din celelalte
clase de gimnaziu si liceu (V-VII si IX-XI), cu respectarea si aplicarea tuturor

normelor de protectie sanitara in vigoare.

Scoala Primara Nr.1 Slanic

1. Clasa a III-a: program zilnic (ora de curs 45 de minute/pauza de 10 min.)

2. Clasa a IV-a: program zilnic (ora de curs 45 de minute/pauza de 10 min.)

Ora 8.00 - 11.30/12.25

3. Grupa de prescolari: program zilnic - interval orar 8.15 - 12.15.
Gradinita cu Program Normal Nr.2 Slanic

1. Grupa de prescolari: program zilnic - interval orar 8.00 - 12.00.
Gradinita cu Program Normal Nr.1 Slanic

1. Grupa mare de prescolari: program zilnic - interval orar 8.00 - 12.00.

2. Grupa mica de prescolari: program zilnic - interval orar 8.15 - 12.15.



Liceul Teoretic ,,Serban Voda” Slanic

1. Clasele primare vor fi impartite in cate 2 grupe (dupa criteriul alfabetic)

si vor respecta urmatorul program:

Clasa Grupa Interval orar Cadru didactic
Pregatitoare G1 7.30 - 10.00 Penes Loredana
Clasa I G1 7.30 - 10.00 Badulescu Margareta
Clasa a II-a G1 7.30 - 10.00 Minzicu Valentina
Clasa a III-a G1 7.30 - 10.00 Fratila Alina
Clasa a IV-a G1 7.30 - 10.00 Alionte Lavinia
Pregatitoare G2 10.30-13.00 Penes Loredana
Clasa I G2 10.30-13.00 Badulescu Margareta
Clasa a II-a G2 10.30-13.00 Minzicu Valentina
Clasa a III-a G2 10.30-13.00 Fratila Alina
Clasa a IV-a G2 10.30-13.00 Alionte Lavinia

Ora de curs va fi de 30 de minute si pauza de 10 minute. Elevii vor astepta

pe terenul de sport, special marcat, apoi vor intra in unitate condusi de invatator,

pe rand, pentru a se evita aglomeratia la intrare. Elevii vor avea activitate fata in

fatd. Scenariul se modifica in cazul nedorit al imbolnavirilor.

Total elevi la 7.30: 65 de elevi.

Total elevi la 10.30: 64 de elevi.

2. Clasa a VIII-a si clasele a XII-a vor veni zilnic la scoald, dupa cum

urmeaza:
Clasa Interval orar Loc de desfasurare a activitatii Observatii
didactice

a VIlI-a 7.50 - 13.10 Sala de clasa Bancile au
montate

cabine de
plexiglas

Clasa a XII-a A | 7.50 - 13.10 Sala de clasa Bancile au




montate
cabine de

plexiglas

Clasa a XII-a B

7.50 - 13.10

Bancile au
montate
cabine de
plexiglas

Sala de clasa

Clasa a XII-a C

7.50 - 13.10

Bancile au
montate
cabine de
plexiglas

Sala de clasa

Clasa a XII-a D

7.50 - 13.10

Bancile au
montate
cabine de
plexiglas

Sala de clasa

3. Clasele V-VII si IX-XI, vor fi impartite pe grupe (dupa criteriul alfabetic)

si vor respecta urmatorul program:

Clasa Grupa Interval orar

Clasa a XI-a A G1 7.50 -13.10 | Activitate didactica fata in
(Saptamana 1) fata

Clasa a XI-a A G2 Activitate online
(Saptamana 1)

Clasa a XI-a B G1 7.50-13.10 Activitate fata in fata

Clasa a XI-a B G2 Activitate online

Activitate fata in fata

Clasa a XI-a C G1 7.50-13.10

Clasa a XI-a C G2 Activitate online

Clasa a XI-a D G1 7.50-13.10 | Activitate fat3 in fatd

Clasa a XI-a D G2 Activitate online

Ora de curs va fi de 45 de minute si pauza de 10 minute. Elevii vor astepta

pe terenul de sport, special marcat, apoi vor intra in unitate condusi de profesorii

de serviciu, pe rand, pentru a se evita aglomeratia la intrare. Elevii vor avea

activitate fata in fata si online. Scenariul se

imbolnavirilor.

modifica in cazul nedorit al




Total elevi la ora 7.50: 201 elevi

Clasa Grupa Interval orar

Clasa a IX-a A G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a IX-a A G2 Activitate online
Clasa a IX-a B G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a IX-a B G2 Activitate online
Clasa a IX-a C G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a IX-a C G2 Activitate online
Clasa aIX-a D G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a IX-a D G2 Activitate online
Clasa a X-a A G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a X-a A G2 Activitate online
Clasa a X-a B G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a X-a B G2 Activitate online
Clasa a X-a C G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a X-a C G2 Activitate online
Clasa a X-a D G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a X-a D G2 Activitate online
Clasa a V-a A G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a V-a A G2 Activitate online
Clasa a V-a B G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a V-a B G2 Activitate online
Clasa a VI-a A G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a VI-a A G2 Activitate online
Clasa a VI-a B G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a VI-a B G2 Activitate online
Clasa a VII-a A G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a VII-a A G2 Activitate online
Clasa a VII-a B G1 13.40-19.00 Activitate fata in fata
Clasa a VII-a B G2 Activitate online

Total elevi la ora 13.40: 185 de elevi

Masurile generale pentru atingerea scopului reprezentat de prevenirea/
limitarea pe cat posibil a imbolnavirii includ:
+ Organizarea circuitelor in interiorul scolii (curte, sali de clasa, coridoare
etc.) prin demarcare cu benzi vizibile care sa asigure "trasee prestabilite"
de intrare, deplasare in interiorul unitatii de invatamant si de parasire a
acesteia, facilitand pastrarea unei distante fizice intre elevi;

+ Amplasarea de indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sageti etc.);




Limitarea intalnirillor intre elevi, prin stabilirea unor zone de asteptare,
astfel incat sa fie asigurata distantarea fizica;

La intrarea in scoala si pe coridoare, la intrarea in fiecare clasa vor fi
asezate dispensere cu solutie dezinfectanta pentru maini, astfel incat sa fie
facilitata dezinfectia frecventa;

La intrarea in scoalad si in toate locurile cu o buna vizibilitate vor fi afisate
materiale de informare (postere) privind masurile de igiena/protectie;
Usile vor fi mentinute deschise, daca este posibil, pentru a evita punctele
de contact. Acest principiu nu trebuie sa impiedice aplicarea regulilor de
evacuare in caz de incendiu (spre exemplu, usile de incendiu neutilizate
vor fi mentinute inchise). Usile claselor vor fi mentinute deschise pana la
sosirea tuturor elevilor;

Igiena riguroasa a mainilor;

Masuri ferme de curatenie si dezinfectie in unitatea de invatamant;
Purtarea mastii de protectie atat de catre elevi, cat si de catre intregul
personal pe toata perioada atunci cand se afla in interiorul si exteriorul
unitatii de invatamant;

Limitarea contactului dintre elevi din clase diferite;

Evitarea schimbarii salii de clasa de catre elevi pe parcursul unei zile.
Principiul de urmat este "1 clasa de elevi = 1 sala de clasa;

Asigurarea unei distantari de minimum 1 metru sau montarea unor
separatoare in situatia in care asigurarea distantei de 1 metru nu este
posibila;

In vederea péstrarii distantei fizice, fiecare copil isi va pastra acelasi loc in
banca pe tot parcursul prezentei in clasa;

Informarea permanenta a personalului, elevilor si
parintilor/reprezentantilor legali cu privire la masurile de protectie
impotriva infectiei SARS-CoV-2.



Organizarea accesului in unitatea de invatamant
Accesul si fluxul de persoane vor fi gestionate la intrarea in institutia de
invatamant de catre persoane desemnate din unitatea de invatamant;
Distantarea fizica va fi mentinuta la intrare folosind orice mijloc posibil
(panouri, marcaje aplicate pe sol, dispozitive de distantiere, bariere etc.);
Vor fi amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sageti
etc.);
Caile de acces vor fi mentinute deschise in timpul primirii elevilor pentru a
limita punctele de contact.
Va fi asigurata comunicarea cu elevii si cu familiile acestora in vederea
respectarii intervalelor de sosire, cu scopul de a evita aglomerarea la
intrare;
Dupa dezinfectia mainilor, elevii vor merge direct in salile de clas3;
Accesul oricaror persoane straine (parinti, alti insotitori etc.) va fi interzis
in afara cazurilor exceptionale, unde este necesara aprobarea conducerii

unitatii de invatamant.

Organizarea salilor de clasa

Sala de clasa va fi amenajata astfel incat sa fie asigurata distantarea fizica

intre elevi, ceea ce implica urmatoarele:

*
*

Eliminarea mobilierului care nu este necesar;

Dispunerea mobilierului astfel incat sa fie obtinuta distantarea de
minimum 1 metru intre elevi sau montarea de separatoare transparente in
situatia in care distantarea nu este posibila;

Stabilirea modurilor de ocupare a salii de clasa in functie de numarul de
elevi (realizarea oglinzii clasei);

Bancile vor fi pozitionate astfel incat elevii sa nu stea fata in fata;
Bancile vor fi pozitionate astfel incat sa nu fie blocat accesul in sala de
clasa.

Va fi pastrata componenta grupelor/claselor. Elevul va putea schimba
clasa/grupa pe perioada semestrului, doar in situatii justificate.

Contactul intre prescolarii/elevii din grupe/clase diferite va fi evitat;



Deplasarea elevilor in interiorul institutiei trebuie limitata prin alocarea
unei sali de clasa unei clase de elevi, iar profesorii vor schimba sala de
predare. Principiul de urmat este "1 clasa de elevi = 1 sala de clasa";
Locurile din clasa trebuie sa fie fixe. Dupa aranjarea elevilor in banci,
acestia nu vor mai schimba locurile intre ei pe toata perioada cursurilor;
Vor fi limitate deplasarile in clasa, pe céat posibil;

Este interzis schimbul de obiecte personale;

Va fi asigurata aerisirea claselor inainte de sosirea elevilor, prin
deschiderea ferestrelor timp de minimum 30 minute, apoi in timpul
recreatiilor minimum 10 minute si la finalul zilei;

Trebuie evitate experimentele practice care necesita miscare si/sau
interactiune stransa intre elevi. Elevii nu se vor muta din clasa de baza in
laboratoare;

Elevii si personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic vor purta masca
atat in timpul orelor de curs, cat si in timpul recreatiei, atunci cand se afla
in interiorul unitatii de invatamant.

Se vor stabili locurile in care vor fi amplasate cosurile de gunoi destinate
aruncarii/eliminarii mastilor uzate. Cosurile de gunoi vor fi de tip cos cu

capac si pedala prevazut cu sac in interior.

Organizarea grupurilor sanitare
Acolo unde este posibil, se va asigura decalarea pauzelor incat sa fie
limitat numarul de persoane prezente in grupurile sanitare si in curtea
scolii, cu scopul respectarii distantarii fizice;
Va fi gestionat fluxul de elevi care merg la toaleta (plecarea si intoarcerea
de la/la clasa, evitarea aglomerarii in interiorul grupului sanitar). Elevii
trebuie sa se spele pe maini inainte si dupa ce merg la toaleta;
Se va verifica in permanenta daca grupurile sanitare permit elevilor si
membrilor personalului sa-si spele (cu apa si sapun lichid) sau sa isi
dezinfecteze mainile. Sunt recomandate prosoapele de hartie de unica
folosinta. Sunt interzise uscatoarele electrice de maini si prosoapele pentru
maini din material textil);
Se va verifica si se va face completarea, reincarcarea cu regularitate pe
parcursul zilei, astfel incat sa existe consumabile in cantitati suficiente la

toaleta (sapun lichid, hartie igienica, prosoape de unica folosinta etc.);



Se va verifica realizarea curateniei zilnice si a dezinfectarii regulate a
suprafetelor atinse in mod frecvent (conform Planului de curatenie si

dezinfectie).

Organizarea activitatilor si supravegherea in timpul pauzelor

Intervalele aferente recreatiilor vor putea fi stabilite in mod esalonat
pentru fiecare clasa in parte, acolo unde este posibil;

Va fi evitata crearea de grupuri de elevi din clase diferite;

Elevii vor fi instruiti sa nu interactioneze fizic (nu se vor imbratisa, nu isi
vor atinge reciproc mainile si nu vor sta aproape unul de celalalt);

Nu vor fi utilizate bancile/scaunele exterioare (acest lucru fiind indicat prin
aplicarea unor marcaje, dispozitive de distantiere etc.). in caz contrar, va
fi asigurata in mod regulat o dezinfectare adaptata;

Elevii nu vor consuma in comun mancarea sau bauturile si nu vor schimba
intre ei obiectele de folosinta personala (telefoane, tablete, instrumente de

scris, etc.).

Organizarea activitatilor sportive

Se pot desfasura doar jocurile sportive care permit distantarea fizica,
exclusiv in aer liber;

Nu vor fi utilizate echipamente sportive care sa fie manevrate de toti elevii
(sau manevrarea va fi efectuata doar de un adult). in caz contrar, va fi
asigurata in mod regulat o dezinfectare adaptata;

Orele de educatie fizica efectuate in sala de sport trebuie limitate la
activitati sportive care nu presupun efort mediu/intens, cu asigurarea
obligatorie a distantei fizice de minimum 1,5 metri, situatie in care portul
mastii nu este indicat;

Pentru desfasurarea orelor de educatie fizica, elevii vor fi instruiti ca pe tot
parcursul activitatii sa nu isi atinga fata, gura, ochii, nasul cu mainile
neigienizate;

La inceperea si finalul orelor de educatie fizica, toti elevii trebuie sa

efectueze igiena mainilor cu un dezinfectant pe baza de alcool;



+ Se vor efectua curatenia, dezinfectia cu solutii avizate si aerisirea salii de

sport dupa fiecare grupa de elevi.

Organizarea activitatilor practice in invatamantul tehnologic

+ Instruirea practica a elevilor la operatorul economic se organizeaza
conform reglementarilor pentru operatorii economici;

+ Atelierele vor fi organizate astfel incat sa fie mentinuta distantarea fizica;

+ Va fi limitata la minimum utilizarea de materiale didactice de catre mai
multi elevi;

+ Vor fi prevazute modalitati de dezinfectare adaptate;

+ Vor fi organizate activitati individuale pentru a evita schimbul de
materiale;

+ Materialele didactice vor fi curatate si dezinfectate dupa utilizare;

+ Atunci cand grupe diferite de elevi se succeda in ateliere, vor fi realizate
curatenia si dezinfectia suprafetelor, echipamentelor si a materialelor cu
care elevii intra in contact, dupa fiecare grupa de elevi;

+ Se va asigura o aerisire a spatiilor de minimum 10 minute la fiecare ora;

+ La finalul orelor vor fi curatate manerele usilor, dezinfectate podelele,
bancile, scaunele, mobilierul, materialele pedagogice si echipamentele de

lucru utilizate de elevi.



Monitorizarea prezentei
La nivelul fiecarei unitati de invatamant se vor monitoriza absentele
elevilor si ale personalului. Directiile de sanatate publica vor fi anuntate in cazul
inregistrarii unei cresteri mari a numarului de absente ale elevilor si/sau

personalului, cauzate de boli respiratorii.

Masuri de protectie la nivel individual

Spalati-va des pe maini!

Tusiti sau stranutati in pliul cotului sau intr-un servetel!
Utilizati un servetel de unica folosinta, dupa care aruncati-I!
Salutati-i pe ceilalti fara sa dati mana!

Nu va strangeti in brate!

Pastrati distantarea fizica, evitati aglomeratiile!

Purtati masca atunci cand va aflati in interiorul scolii!

Spalarea/Dezinfectarea mainilor - Toti elevii si personalul trebuie sa se
spele/dezinfecteze pe maini:

O O imediat dupa intrarea in scoala si inainte de a intra in sala de clasa;
O O inainte de pauza/pauzele de masa;

O O inainte si dupa utilizarea toaletei;

O O dupa tuse sau stranut;

O ori de cate ori este necesar.

Purtarea mastii de protectie

+ Masca de protectie este obligatorie pentru intreg personalul unitatii de
invatamant si va fi purtata in salile de clasa, in cancelarie, in timpul
deplasarii prin unitatea de invatamant si in timpul recreatiei (atunci cand
se afla in interior si exterior);

4+ Masca de protectie este obligatorie pentru elevii din invatamantul primar,
gimnazial si liceal si va fi purtata in salile de clasa, in timpul deplasarii prin
unitatea de invatamant sau in timpul recreatiei (atunci cand se afla in
interior si in exterior);

+ Schimbul mastii de protectie intre persoane este interzis;




Evitati sa va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile neigienizate. Acoperiti
gura si nasul cu o batista de unica folosinta sau folositi cotul indoit in cazul
in care se Intdmpla sa stranutati sau sa tusiti. Dupa aceea, aruncati batista
utilizata;

Curatati obiectele/suprafetele utilizate sau atinse frecvent folosind
servetele/lavete/produse biocide/virucide;

Solicitati consult de specialitate daca prezentati simptome precum febra,
tuse sau dificultati la respiratie sau orice alta simptomatologie de boala;

Discutati cu profesorii daca aveti intrebari sau griji.

Obligatiile parintilor/apartinatorilor legali ai elevilor

Parintii/apartinatorii nu vor avea acces in curtea unitatii de invatamant si
nu vor insoti copiii in cladirea acesteia, cu exceptia cazurilor speciale,
pentru care exista aprobarea conducerii scolii;

Comunicarea cu parintii se va realiza telefonic sau prin mijloace electronice
in vederea identificarii din timp a semnelor de imbolnavire si a initierii
masurilor de prevenire a imbolnavirilor in colectivitate;

Parintii au obligatia sa anunte unitatea de invatamant cu privire la absenta
elevului in urmatoarele situatii:

Elevul prezinta simptome specifice infectarii cu virusul SARS-CoV-2;

Elevul a fost diagnosticat cu SARS-CoV-2;

Elevul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si

se afla in carantina.

Important!

Se vor evita (in vederea prevenirii aglomerarii) deplasarile nejustificate pe
coridoare, spre blocurile sanitare sau la secretariat.

Pentru a asigura respectarea prevederilor legale, respectiv pentru
fluidizarea traficului pe holuri, pe scari, in zona blocurilor sanitare, vor fi
prezenti cate doi profesori de serviciu pe fiecare nivel.

Un singur elev va fi prezent la tabla, urmand traseul prestabilit pentru

pastrarea distantei de siguranta.



Aerisirea claselor inainte de sosirea elevilor si dupa terminarea cursurilor,
prin deschiderea ferestrelor timp de minimum 30 minute, de catre
personalul unitatii. In timpul recreatiilor, minimum 10 minute de catre
elevul de serviciu din ziua respectiva.

Activitatea online pentru clasele care invata in regim hibrid se desfasoara
pe platforma Microsoft Teams. In acest sens vor fi create conturi pentru
toti elevii si personalul scolii, urmand a fi desfasurate sesiuni de utilizare a
platformei de catre profesorii diriginti.

Niciun elev nu are acordul de a inregistra orele sau de a perturba
activitatea. In acest sens se aplica prevederile art. 272 din Legea Educatiei
nationale, referitor la Dreptul la securitate al personalului didactic. Se
interzice cu desavarsire captura foto si/sau video din timpul orelor,
respectiv publicarea pe retelele de socializare in scopul denigrarii
persoanelor participante.

Pentru elevii cu CES se va permite accesul insotitorului in scoald, cu
respectarea normelor sanitare in vigoare.

Pentru realizarea unei comunicari constante cu parintii sau reprezentantii
legali,profesorul diriginte stabileste, in acord cu acestia, lunar, o intalnire
online (prin mijloace electronice de comunicare) pentru prezentarea
situatiei scolare a elevilor, pentru discutarea problemelor educationale sau
comportamentale specifice ale acestora.

Cadrele didactice au obligatia sa anunte cadrul medical scolar sau
responsabilul desemnat de conducerea unitatii in cazul in care elevii
prezinta in timpul orelor de curs simptomatologie de tip respirator (de
exemplu, tuse, febra, probleme respiratorii), sau alte simptome de boala
infectioasa (varsaturi, diaree, mialgii, stare general modificata), insotite
sau nu de cresteri de temperatura, in vederea aplicarii protocolului de
izolare (elevul va fi izolat la cabinetul medical unde va fi supravegheat de
personal specializat pana la sosirea parintelui/reprezentantului legal).
Elevii nu vor consuma in comun mancarea sau bauturile. Se va consuma
doar mancare/apa din pachetul propriu. inainte de a manca, elevii se vor
spala pe maini si se vor dezinfecta.Se interzice comanda la restaurante (de
ex. cele de tip fastfood) cu livrare la poarta scolii.

Evaluarea elevilor se va realiza preponderent in format electronic si/sau

oral, respectiv, prin scris la tabla. Evaluarea lucrarilor scrise se va realiza



astfel incat sa fie limitata raspandirea virusului (lucrarile se depoziteaza
intr-o mapa colectiva, urmand a fi evaluate dupa un termen suficient
pentru siguranta sanitara).

Se va organiza o programare saptamanala pentru accesul profesorilor la

cataloagele din cancelarie (se vor trece absente si note).

Educatia continua!

Director,

Prof. Bitie Lavinia-Adriana



